
Règlement 2025 - Compétition féminine par équipe de trois 
 
Administration 
Référence chapitres : A./Engagement – C./Déroulement des manifestations – 
D./Formule de compétition. 
 
Accès 
Ouvert aux pratiquantes des catégories †(8) : séniors femmes âgées de 18 
ans et +, seules les Espoirs de 17 ans ont la possibilité d’être surclassées   
(voir annexe N° C/1)  
Ouvert à toutes les pratiquantes ayant une licence française en-cours. 
Les inscriptions se feront informatiquement par un club affilié CNKDR. Le club 
peut inscrire une équipe à partir du moment où il a au minimum deux 
combattantes. 
Pour les pratiquantes seules, des inscriptions appelées « Ronin » seront 
réalisées. 
 
Arbitrage 
Règlement international (Sanbon Shobu) 
 
Formule de compétition 
Poule éliminatoire de 3 ou 4 puis tableau final. 
Les deux  premières de chaque poule sont qualifiées et se placent pour le 
tableau final selon leur résultat en poule. (Chapitre D.§III). 
 
Temps de compétition 
4 minutes en poule.  
5 minutes en tableau avec combat supplémentaire en Ippon Shobu, si 
égalité de victoires et de points à l’issue de la rencontre. 
 
Tirage au sort 
En présence de membres du Comité de Direction, le tirage informatique 
pourra être effectué avant la compétition, une fois la clôture des inscriptions 
effective. 
Les équipes d’un même club seront éloignées dans la mesure du possible. 
Le podium de l’année passée sera écarté. 
L’attribution des Ronins se fera par rapprochement géographique. 
 
Composition de l’équipe 
Equipe de 3 combattantes + 1 remplaçante d’un même club.  
La composition des équipes peut être changée à chaque match, mais l’ordre 
doit toujours respecter les grades (ordre croissant) 
 



L’ordre de passage est déterminé par les grades de kyu à 7eme Dan 
(ordre croissant). 
Les équipières saluent et combattent dans l’ordre de passage. 
Tout changement de place, non réglementaire, entraîne la disqualification de 
toute l’équipe. 
 


