
CATÉGORIES D’ÂGES EN COMPÉTITION - SAISON 2024-2025

Catégories Année de Naissance

A/ Kendo B/ Chambara C/ Naginata

Type d'arme
Taille de shinaï

Temps Prolongation Temps Prolongation Temps Prolongation
Masculin Féminin

Poussin(e) Né en 2017 Daito
de 28 à 34

Catégorie Mixte
2’00

Décision

Pour les 1/2 finales & 

finales encho 1mn 

puis Hantei si égalité

2’00 
Décision

Pour les 1/2 

finales et 

finales 

possibilité 

d’Encho 1’00 

puis Hantei si 

égalité

Décision

Samouraï Né en 2015 ou 2016 Daito
de 28 à 34

Catégorie Mixte
2’00 2’30 1’30 Décision

Benjamin(e) Né en 2013 ou 2014 Daito
35 ou 36

Catégorie Mixte
2’30 3’00

Encho 3’00 

puis Hantei si 

égalité

2’00
Encho 1’00

Décision

Minime Né en 2011 ou 2012 Daito 36 ou 37 36 ou 37 3’00
Encho 3'00

Hantei si égalité
4’00 Encho 2’00 

Encho 1’00 + 

1’00

Décision

Cadet(te) Né en 2008 ou 2009 ou 2010 Daito 37 ou 38 37 ou 38 4’00
Encho en Ippon shobu

Sans limite de temps 
 4’00 Encho 3’00

Encho 2’00 + 

2’00

Décision

Junior Né en 2005 ou 2006 ou 2007 Daito 38 ou 39 38 ou 39 5’00
Encho en Ippon shobu

Sans limite de temps 
4’00 Encho 3’00

Sénior Né en 2004 et avant

Daito 39 38 ou 39

5’00
Encho en Ippon shobu

Sans limite de temps 

5’00 (H)

4’00 ou 5’00 

(F)

Encho 3’00
Daito - Nito Voir règlement

D / IAIDO-JODO – Pas de notion d’âge mais une différentiation des catégories par grade.


